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                      Воспитательский час 
                                    ( по нравственному воспитанию)
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Составила  воспитатель:

Миронова  Ольга  Васильевна,

высшая категория
2020г

г. Амурск
Цель: способствовать формированию представление о мужестве,  ответственности, самостоятельности.
Задачи: - учить взаимопониманию, формировать соответствующее половое самосознание “Я мужчина”;
-пробудить желание у мальчиков воспитывать в себе лучшие качества.
Оборудование: скакалки, картина « Три богатыря», картофель.
Ход
1. Организационный момент.

Воспитатель: Сегодня мы с вами поговорим о мальчиках и  о том, какими бы мы хотели видеть  мальчиков. Но, сначала - посмотрите друг на друга улыбнитесь, пусть на протяжении всего занятия  будет царить доброта, спокойствие и радость.

Ребята, скажите, с кем у вас ассоциируются понятия сила, мужественность, решительность?

Конечно с мужчинами – нашими защитниками!

Перед вами картина, как она называется? (Три Богатыря)

Кто такие богатыри?

Какими их изобразил художник?

Во все времена на Руси жили богатыри, готовые прийти на помощь, защитить

И так сложилось, что образ мужчины олицетворял собой силу, мужественность, ум, благородство.

2. Актуализация знаний.

Воспитатель: Так много на свете дел, которыми занимаются мужчины. Какие вы знаете профессии, где не обойтись без мужской помощи?

Да, настоящие мужчины строят, водят корабли и самолёты, совершают научные открытия, служат в армии, защищая свою Родину, занимаются бизнесом. Вообще, деловые они люди – настоящие мужчины.

3. Основная часть.

Воспитатель: О ком мы сегодня будем разговаривать на занятии? Наши мальчики умные и сейчас нам покажут и докажут, какие они сильные, спортивные. 
Конкурсные задания.
1) Игра «Самый выносливый» (Отжаться от пола)
2) Игра:  «Самый сильный»
3) Игра «Самый быстрый» (Мальчишки снимают обувь, смешивают ее, и по команде должны найти свою обувь и надеть себе на ноги за 1 минуту).
4) Игра «Самый спортивный» (Кто  проскачет  на скакалке как можно больше)
Молодцы! Настоящие мужчины! Важна сила для мальчика, но ведь мужчина – это будущий хозяин, который должен много уметь: гвоздь забить, сходить в магазин, приготовить вкусный обед. 

Воспитатель: Одно из самых утомительных дел в домашнем хозяйстве. А кто из наших мальчиков  чистил картошку? Проверим это. (Инструктаж по работе с режущими предметами)
Конкурсное задание.

• Самая длинная кожура.
Итог

Мальчики, вы поняли – каким должен быть настоящий мужчина?

В каком возрасте нужно становится настоящим мужчиной? Что для этого надо делать?

Никогда не исчезнут с нашей земли настоящие друзья, мужественные и благородные люди, способные всегда прийти на помощь, защитить слабого; люди сильные, смелые и благородные – настоящие рыцари!
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